
 

Fichier pédagogique “Découverte des matières : supports” (Cycle 1) 

Activités pratiques 

• La main dans le sac 
• Qu’il y a t-il dans nos poubelles ? 
• Que deviennent nos déchets ? 
• Jeu des matières 

Objectifs pédagogiques :  
- Développer les sens 
- Différencier et reconnaître les matières 
- Découvrir plusieurs formes d’emballages  
- Associer les déchets à une activité  
- Identifier, classer et regrouper des objets 
- Découvrir le phénomène de décomposition des déchets organiques 
- Comprendre que certains matériaux ne se dégradent pas 
- Sensibiliser au fait de ne pas jeter ces déchets dans la nature 

 
 

Fichier pédagogique “Découverte des matières : supports” (Cycle 2) 

Vidéos Activités pratiques 

• Ma petite planète chérie : Les montagnes 
d’emballages  

• Poubelle pédagogique 

Objectifs pédagogiques :  
- Différencier et reconnaître les matières 
- Découvrir plusieurs formes d’emballages  
- Identifier, classer et grouper des objets 

 
 


